ZOE SCHOOL FOR DANCE MOVEMENT THERAPY

bildet Tanztherapeutinnen in der Schweiz als AUS DATEN WERDEN TATEN

Vorbereitung fur die Eidg. Héhere Fachprifung MOVING LAB

aus. Die Einzigartigkeit in der Schweiz von ZOE (SUMMER SCHOOL)
SCHOOL besteht darin, dass die Studierenden

auf akademischen Level und damit verbunden .

evidenzinformiert ausgebildet werden. In Fur Arztinnen, Therapeutinnen,
diesem Sinn ist ZOE SCHOOL eine lebendige betroffene Menschen
Gemeinschaft und ein Lernzentrum, das die
Verbindung zwischen Praxis und Forschung im
Bereich Tanz-und Bewegungstherapie (DMT)

und deren Angehorige

und Tanz fur Gesundheit (DfH) schafft. 26. bis 28. Juli 2025
jeweils 2:00 bis 13:00 und 14:00 bis 17.30
DOZENT:|NNEN (einzelne Tage sind buchbar)

Dr. Cecilia Fontanesi

Doktor der Neurowissenschaften, zertifizierte
Tanz-Bewegungstherapeutin (BC-DMT),
zertifizierte Bewegungsanalytikerin(CMA),
registrierter Somatic Movement Educator

| WIR MACHEN ERGEBNISSE
| ERLEB- UND D|SKUTIERBAR

Dr. Rebecca Barnstaple

Assistant Professor Creative Arts, Health

and Wellness/Theatre Eine Plattform fir Tanztherapeutinnen,

Research Associate International Institute for Interessierte Health Professionals

Critical Studies in Improvisation I P

University of Guelph, Ontario, Canada (Aerztinnen, Therapeutiinnen etc) und

PhD Dance Studies, Neuroscience Graduate betroffene Menschen. Vormittags werden

p .

Y:)C:’Ers:?versity, Toronte Forschungsarbeiten und deren
MENTORAT Umsetzung in die Praxis vorgestellt,

nachmittags werden die Inhalte des
Vormittags praktisch angewendet und

Brigitte Zuger

Integr. und klin. Tanz- Bewegungs- und

Kérpertherapeutin FPI, Kunsttherapeutin die Erlebens—/Erfohrungsergebmsse
Bewegungs-Tanztherapie (ED), Dance bezogen auf die Erfahrungsinhalte des
M t Psychotherapist Schulleitung ZOE . . .

& v oo TR BERHIErng Vormittags diskutiert.

SCHOOL FOR
DANCE MOVEMENT
THERAPY




MOVING LAB

Wissen gewinnen, Erleben, Mitgestalten,
Weiterentwickeln — Unser Tanztherapie-Labor

In unserem ,LABoratorium" laden wir
Tanztherapeut:innen Teachers fiir Dance for Health,
betroffene Menschen und deren Angehérige sowie Sie
als Health Professional, ein, gemeinsam mit uns die
Verbindung von Forschung und Praxis zu entdecken.
Ob als Arzt:in, Therapeut:in, betroffene Person oder
Angehdrige — hier schaffen wir einen Raum fir
Austausch, Innovation und Entwicklung.

Fur Betroffene:

Erleben Sie die Wirkung der Tanztherapie und lernen
Sie die Hintergriinde dafiir kennen. Leisten Sie mit
Ihrem Dasein und lhrer Erfahrung einen wertvollen
Beitrag fiir uns Professionals und zur zur
Weiterentwicklung unserer Arbeit.

Fur Fachkrafte:

Erhalten Sie praxisnahe Einblicke in die
evidenzbasierte Tanztherapie und teilen Sie lhr Wissen
in inspirierenden Diskussionen. Gemeinsam fordern wir
Innovation und bringen Tanztherapie auf das néchste
Level. Seien Sie dabei!

UNSERE MISS|ON

Unsere Mission: Fortschritt und Innovation. Wir férdern
kreative Ideen, priifen sie kritisch aufgrund von bestehender
Forschung und entwickeln sie dadurch konsequent weiter.
So verbinden wir Forschung und Praxis, damit
Therapeut:innen stets wissenschaftlich fundiert arbeiten
und Betroffene bestmdglich unterstiitzt werden.
Gemeinsam gestalten wir die Kunsttherapie / Tanz- und
Bewegung von morgen — effektiv und zukunftsorientiert.

PROGRAMM

26. - 29. Juli 2025, jeweils von 10 Uhr bis 13 Uhr, 14
Uhr bis 17 Uhr, bei ZOE SCHOOL Elsasserstrasse 34
4056 Basel
« Vormittage: Vortrag - Erkundungen, die sich mit
Forschung und der Arbeit mit speziellen
Krankheitsbildern befassen, erstellen von
Bewegungsvignetten zum Thema.
+ Nachmittage: Verkorperte Erkundung durch Tanz
und Bewegung, Austausch mit allen Beteiligten zu
den Kernthemen in DfH und D/MT

26. Juli
Vormittag: Alzheimer
Nachmittag: Bewegungsthema: Improvisation
® 27.1uli
Vormittag: Parkinson
Nachmittag: Bewegungsthema:Zeit/Rhythmus
® 28.luli
Vormittag: Chronische Schmerzen
Nachmittag: Bewegungsthema:Raum
® 29 Juli
Vormittag: Psychische Gesundheit
Nachmittag: Bewegungsthema: Verbindungen

Kosten:
Early Bird bis 30.6.25 CHF 680.-
Ab 1.7.2025 CHF 720.-

Health Professionals, Betroffene und Angehdrige
kdnnen sich fur einzelne Tage anmelden

Kosten pro Tag:

Health Professionals CHF 190.-
Betroffene CHF 30.-
Angehdrige CHF 30.-

Brauchen Sie mehr Information oder Hilfe? gerne
geben wir Ihnen Auskunft:

Brigitte Ziiger, Schulleitung: Tel 061 3826076
brigitte.zuegerxgzoeschool.ch



